liilkunnan ja urheilun tulevaisuus on turvattava

Suomalainen liikunta- ja urheiluyhteisd on huolissaan liikkumisen, liikunnan, urheiluseurojen ja
huippu-urheilun edellytyksistad seka harrastamisen kustannuksista kiristyvassa taloustilanteessa.
Allekirjoittajat vetoavat kuntapaattdjiin, ettd talousvaikeuksissakin muistettaisiin liikunnan ja
urheilun merkitys kuntalaisten hyvinvoinnille sekd kunnan elinvoimaisuudelle.

Suomen kunnat satsaavat liikuntaan yhteenlaskettuna noin miljardi euroa vuosittain. Kunnat
ovat keskeisessa roolissa liikkuvamman arjen rakentamisessa paitsi liikunnan ja vapaa-ajan
toimialoilla, myo6s poikkihallinnollisesti esimerkiksi koulutuksessa ja kasvatuksessa,
kaupunkisuunnittelussa ja kaavoituksessa, pyorailyn, kavelyn ja ulkoilun edistamisessa seka
tyollisyys- ja elinkeinopolitiikassa.

Osassa kunnista on kaavailtu tai jo tehty leikkauksia liikkunnasta ja urheilusta, mutta monissa
kunnissa on tehty my6s myodnteisid, lilkuntaa ja urheilua edistdvia paatoksia.
Liikuntapaikkamaksut tulisi pitaa kohtuullisina, jotta harrastusten hinta ei nousisi entisestaan ja
heikentaisi yhdenvertaisen osallistumisen mahdollisuuksia.

- Kunnat kohtaavat jo Iahitulevaisuudessa valtavia haasteita liittyen esimerkiksi
vdestorakenteen muutokseen. Kuntalaisten toimintakykya sekd@ alueen pito- ja vetovoimaa
vahvistamalla erilaiset kunnat parjaavat murroksessa paremmin. Kuntien tuki takaa edellytykset
paikalliselle liikunta- ja urheilutoiminnalle. Kannustamme kuntia tekemaan rohkeita, positiivisia
paatoksia liikkkumisen, lilkkunnan ja urheilun edistamiseksi my0ds vaikeina aikoina, vetoavat
allekirjoittajat.

Liikkumisen myodnteiset vaikutukset henkiseen ja fyysiseen hyvinvointiin, terveysongelmien
ehkaisyyn, oppimistuloksiin, tydkykyyn, syrjdytymisen ehkaisyyn seka kotoutumiseen ovat
kiistattomia. Urheiluseurat lisaavat kuntalaisten osallisuutta, yhteisollisyytta ja kokonaisvaltaista
hyvinvointia. Huippu-urheilu puolestaan luo elamyksia ja vahvistaa paikallista identiteettia seka
alueen elinvoimaa.

Allekirjoittajat vetoavat, ettd mahdollisten leikkausten vaikutukset liikkumiseen, liikuntaan ja
urheiluun, ml. urheiluseuroihin, arvioitaisiin ennalta. Liikunta- ja liikkumisvaikutusten arviointi
(LIVA) tulee toteuttaa samalla kun valmistelussa huomioidaan esim. kuntalais-, ymparist6- ja
taloudelliset vaikutukset.

Kunnilla on keskeinen rooli seuratoiminnan tukijana, silld kunnat tukevat urheiluseuroja joka
vuosi noin 60 miljoonalla eurolla suoraan avustuksina ja erityisesti suurilla satsauksilla
olosuhteisiin, esimerkiksi edullisilla kayttdvuoroilla. Kunnat my6s Iluovat tulevaisuuden
urheilumenestysta turvaamalla urheiluakatemioiden toimintaedellytykset ja urheilijoiden
opiskelumahdollisuudet. Kaksoisuratydé mahdollistaa nuorten urheilijoiden hyvan arjen ja
vastuullisen etenemisen kohti huippu-urheilu-uraa. Huippu-urheilu tuottaa suorituskykyisia
tekijoita, jotka tarjoavat esimerkkia ja inspiraatiota myds muiden suomalaisten arkeen.

- Liikkumattomuus haastaa meidan hyvinvointiamme, tyo- ja toimintakykydmme seka
kriisinkestavyyttamme - ja viime kadessa talouttamme. Liikkumattomuus ja paikallaanolo
maksavat yhteiskunnallemme yli 4,7 miljardia euroa joka vuosi, allekirjoittajat varoittavat.

Taloudellisten satsausten lisdksi kunnissa tarvitaan jatkossakin riittdvaa liikunnan osaamista.
Pienimmissa kunnissa uhkana on, ettd leikkausten myota lakkautetaan viimeisetkin liikuntaan
liittyvat virat. Kuntiin tarvitaan liikunnan ja urheilun puolustajia seka liikuntapolitiikan
ymmartajia niin virkakuntaan kuin poliittiselle puolelle.

Liikunta- ja urheiluyhteis6 tulee kampanjoimaan vuoden 2025 kunta- ja aluevaalien alla, jotta
valtuustoihin saadaan liikunta- ja urheilumyodnteisia valtuutettuja ja jotta tulevilla paattajilla on
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kaytettavissdaan tieto toimivimmista kaytanndista liikkkumisen, liikunnan ja urheilun
edistamiseen.
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